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EDINAS FRICKE BLOCKS
Der Laden in unserem Kiez
- hier soll man sich fiihlen, wie zu Hause.
Thr seid herzlich willkommen!

EDINAS BIERGARTEN im Kiez
Sollte es die Wetlterlage erlauben, 6ffnen wir unseren Biergarten
ab 17:00 Uhr fiir Euch. Kiiche ab 18:00 Uhr!

FRUHSHOPPEN
Von April - September jeden 1. Sonntag von 11.00-16.30 Uhr
mit Frikadellen und Metthrotchen.

SCHOCKEN SONNTAG/1. FRUHSHOPPEN des JAHRES
6. April 2025/Schocken fiir den guten Zweck
Anmeldung direkt hier - 20,00 € Startgebiihr
Spieleinsitze werden an die Osnabriicker Tafel gespendet

14. April 2025 - geschlossen
Wir machen ein paar Schonheitsarbeiten in der Kiiche.

OSTERN
17.04.2025/Griindonnerstag - geoffnet
18.04.2025/Karfreitag - geoffnet
20.04.2025/0stersonntag/Friihlingsanfang - geschlossen
21.04.2025/0Ostermontag - geoffnet

30. April 2025
Tanz in den Mai - geoffnet
1. Mai 2025
geoffnet

Du hast ein QP fiir den Kiez und kannst kochen?
Wir benotigen Unterstiitzung als Koch (w, m, d), in Voll- oder Teilzeit und im Service.
Du traust Dich in unseren Team - dann melde Dich direkt hier bei uns im Laden.

OFFNUNGSZEITEN
Montag - Samstag ab 18.00 Uhr
Herderstrasse 26 /49078 Osnabriick
T /0541 685 440 46
infoedinas-frickebloecks.de www.edinas-frickebloecks.de
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ESSEN GEHT IMMER

Aus der Suppenkiiche

Tagessuppe nach Saison 7.50€

Vorweg -
oder fiir obendrauf zur Pasta oder zum Salat

Frischekisedip mit Datteln, Friihlingszwiebeln & Brotkorb 4,90€
Aioli & Brotkorb 3.90€
Paprika-Erbsen-Ajvar (pikante rote Paprika) & Brotkorb 4,60€
| vegan

Schafskiise 100% & Oliven & Salat/Pasta 5,50€
Eingelegter Schafskiise 100% & Salat/Pasta 5,30€
Karamellisierter Ziegenkise & Salat/Pasta 4,90€
Wiirfel vom mittelalten Gouda & Salat/Pasta 4,50€
Parma DOP luftgetrockneter Schinken & Salat/Pasta 6.90€
Gebratene Scampis in Knoblauch & Salat/Pasta 7.40€
Geriduchertes Rinderfilet aus der Heimat & Salat/Pasta 7,90€
Hihnchenstreifen & Salat/Pasta 6,20€
Champignons & Salat/Pasta 4.20€
Marinierte Paprika & Salat/Pasta 3,60€
Marinierte Zucchinistreifen & Salat/Pasta 3,60€
Cornichons & Perlzwiebeln 2,90¢€
Portion Bratkartoffeln 6,20€

... BAUE DIR DEINEN SALAT/DEINE PASTA WIE DU MAGST
- aus unserem Vorwege,
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Vom Holzbrett fiir Vorweg oder nur so

Elvir's Holzbrett
Parmaschinken, Leberwurst, Sucuk, Kisebeifer,
italienische Salami, Cornichons, Graubrot & Butter 14,80€
mit gerduchertem Rinderfilet aus der Heimat & Aioli 18.50€
Edina's Holzbrett

Mittelalter Gouda, Emmentaler, eingelegter Schafskise,
Ziegenkise, dazu Feigen-Senf-Marmelade, Cornichons,

Graubrot & Butter 14,90€
mit Gruyere & kornigem Frischkise 19,20€
Griines & Mehr

Gemischter, bunter Blattsalat zum Selberbauen & kleiner Brotkorb
mil Tomaten, Gurkenstreifen, Karottenstreifen, Kichererbsen
zur Wahl
Klassisches Essig-Ol-Dressing oder Omas Cremedressing 10,80€

Dein Salat konnte so aussehen ...
mit Champignons | mit Hihnchenstreifen 14,50€ [16,70€

.PASTA-BASTA* Hartweizennudeln

mit Olivendl | mit Kisesauce 7,50€ [10,50€
mit Champignons, Thymian, Zucchini & Kisesauce 15,90€
mil Scampi, Rucola, Tomate, Rosmarin, Knoblauch, Chili 16,90€
& gehobeltem Parmesan 1,70€

... BAUE DIR DEINEN SALAT/DEINE PASTA WIE DU MAGST
- aus unserem Vorwege,
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Fiir alle fleischlosen Freunde

Kiésefondue pro Portion (220g)
Gruyere, Emmentaler, Knoblauch, Kirschwasser & WeiBwein

Brotwiirfel, Perlzwiebeln & Cornichons 25,90€
ab 2 Personen 22,90€

pro Person
Kartoffelwtirfel (auf Wunsch) 3,00€

Graupenrisotto mit Barlauch
dazu dicke griine Bohnen, gerostete Mandeln, Emmentaler &
Kirschtomaten-Schalottensalat 16,90€

Paniertes Sellerieschnitzel
Wasabi-Erbsen-Kartoffelstampf & Zitronenecke

Zitronen-Joghurtsauce 15,70€
oder Bratkartoffeln ohne Speck 15,40€
fiir obendrauf

1 Spiegelei | Preiselbeermarmelade 1,70€ | 1,70€

... SOLLTEST DU NICHTS FINDEN ODER WAS VEGANES WUNSCHEN, SPRICH UNS AN!
Aus der fleischigen, warmen Kiiche

Konigsberger Klopse vom Rind
HackfleischkloBe mit Sardellen-Kapernsauce, dazu
Butterkartoffeln & kleiner Blattsalat 17,40€

Hihnchenroulade a la Involtini
gefiillt mit getrockneten Tomaten & Spinat, dazu gebratene
Birlauchgnocchis, Zitronenfrischkisesauce 18,50€

Schweinebraten mit Rhabarber & Apfeln

dazu Friihlingszwiebel-Kartoffelstampf & kleinem Salat 19,80€
Schnitzel Wiener Art

dazu lauwarmer Kartoffelsalat mit Essig & Ol

Gurken, Friihlingszwiebeln 15,90€
oder Bratkartoffeln 16,90€
fiir obendrauf

Saucenschiissel mit dunkler Rahmsauce 3,50€
Champignonsauce 4,80€

1 Spiegelei | Preiselbeermarmelade 1,70€ [1,70€
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Zum Ende aus Oma's Kiiche

Gratiniertes Rhabarberkompott
mit Patissiercreme aus Ei, Orangenlikor & Quark 8.30€

Raclette Deluxe
mit Frischkise gefiillter Brie, dazu Datteln,

Friithlingzwiebel & Toast 7,90€
LAffogato* Espresso mit einer Kugel Vanilleeis

Vanilleeis mit Espresso & Sahne 5,50€
Eine Kugel Eis

Vanille, Schokolade, Erdbeere 2,00€

Milchreis-Tonkabohneneis 2,50€

mit Schlagsahne | mit Schokosplittern 1,00€ | 0,50€

Natiirlich auch mit Schuss:
mit Eierlikor | mit schokoladiger Sahnelikor 1.80€ | 1,80€

... ODER DOCH LIEBER ETWAS FLUSSIGES?
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