
 
 
 

          

 
 

EDINAS FRICKE BLÖCKS 
Der Laden in unserem Kiez 

 - hier soll man sich fühlen, wie zu Hause. 
Ihr seid herzlich willkommen! 

 

UNSER KIEZ BRENNT… 
auch 2026!  

Wir wünschen Euch allen ein frohes neues Jahr! 
 

EDINAS Kiezhütte  
EDINAS Kiezhütte bis Februar 

in unserem Biergarten. 
Denkt an Eure Reservierungen und fragt an!  

 

AUSSICHT FEBRUAR/MÄRZ  
14.02.2026/HAPPY VALENTINE & Ossensamstag - geöffnet 

Im Kiez haben wir uns alle lieb! 
 

- OSNA HELAU –  
Die Osnabrücker Narren sind los, 

unser Kölsch darf dazu nicht fehlen. 
16.02.2026/Rosenmontag - geöffnet 

 

25.02.-10.03.2026 
Kleine PAUSE – wir sind kurz im Schnee ;-)! 

 11.03.2026 sind wir wieder da  
und dann öffnet auch schon bald uns Biergarten! 

 

08.03.2026/ Weltfrauentag - geschlossen 
 

SCHOCKEN SONNTAG 
15. März 2026/Schocken für den guten Zweck 
Anmeldung direkt hier - 20,00 € Startgebühr 

Spieleinsätze werden an die Osnabrücker Tafel gespendet 
 

ÖFFNUNGSZEITEN 
Montag - Samstag ab 18.oo Uhr 

Herderstrasse 26 /49078 Osnabrück 
T /0541 685 440 46  

info@edinas-frickebloecks.de www.edinas-frickebloecks.de 



 
 
 

          

 
 

ESSEN GEHT IMMER 
 
Aus der Suppenküche 
 

Tagessuppe nach Saison  7,50€ 

 
Vorweg - 
0der für obendrauf zur Pasta oder zum Salat 

 
Frischekäsedip mit Datteln, Frühlingszwiebeln & Brotkorb  4,90€ 
Aioli & Brotkorb  4,20€ 
Getrocknetes Tomaten-Pesto mit Thymian, Zitrone, Meersalz, 
Rosmarin & Brotkorb½vegan 

3,90€ 

   

Schafskäse 100% & Oliven   & Salat/Pasta  5,70€ 
Eingelegter Schafskäse 100% & Salat/Pasta  5,50€ 
Karamellisierter Ziegenkäse  & Salat/Pasta  5,20€ 
Würfel vom mittelalten Gouda & Salat/Pasta  4,50€ 
   

Parma DOP luftgetrockneter Schinken & Salat/Pasta  6,90€ 
Gebratene Scampis in Knoblauch   & Salat/Pasta  7,40€ 
Geräuchertes Rinderfilet aus der Heimat & Salat/Pasta  7,90€ 
Hähnchenstreifen & Salat/Pasta  6,20€ 
   

Champignons & Salat/Pasta  4,20€ 
Marinierte Paprika   & Salat/Pasta  3,60€ 
Marinierte Zucchinistreifen & Salat/Pasta  3,60€ 
Cornichons & Perlzwiebeln   2,90€ 
Portion Bratkartoffeln  6,20€ 

 

… BAUE DIR DEINEN SALAT/DEINE PASTA WIE DU MAGST 
- aus unserem Vorweg😉. 

 

 
 



 
 
 

          

 
 

 
 
Vom Holzbrett für Vorweg oder nur so 

 
Elvir`s Holzbrett 

Parmaschinken, Leberwurst, Sucuk, Käsebeißer,  
italienische Salami, Cornichons, Graubrot & Butter  14,80€ 
mit geräuchertem Rinderfilet aus der Heimat & Aioli  18,50€ 

 
Edina`s Holzbrett  

Mittelalter Gouda, Emmentaler, eingelegter Schafskäse,  
Ziegenkäse, dazu Feigen-Senf-Marmelade, Cornichons, 
Graubrot & Butter  14,90€ 
mit Gruyère & körnigem Frischkäse  19,20€ 

 
Grünes & Mehr 
 
Gemischter, bunter Blattsalat zum Selberbauen & kleiner Brotkorb 

mit Tomaten, Gurkenstreifen, Karottenstreifen, Kichererbsen 
zur Wahl 
Klassisches Essig-Öl-Dressing oder Omas Cremedressing  11,80€ 

 
Dein Salat könnte so aussehen … 

mit Champignons  ÷ mit Hähnchenstreifen  15,50€ ÷ 17,70€ 

 
„PASTA-BASTA“ Hartweizennudeln 

mit Olivenöl ÷ mit Käsesauce 7,50€÷ 10,50€ 
mit Champignons, Thymian, Zucchini & Käsesauce 15,90€ 
mit Scampi, Rucola, Tomate, Rosmarin, Knoblauch, Chili 17,20€ 
& gehobeltem Parmesan 1,70€ 

 

… BAUE DIR DEINEN SALAT/DEINE PASTA WIE DU MAGST 
 - aus unserem Vorweg😉. 



 
 
 

          

 
 

Für alle fleischlosen Freunde 
Käsefondue pro Portion (220g) 

Gruyère, Emmentaler, Knoblauch, Kirschwasser & Weißwein 
Brotwürfel, Perlzwiebeln & Cornichons 25,90€ 
ab 2 Personen 22,90€ 

pro Person 
Kartoffelwürfel (auf Wunsch) 3,00€ 

 

Kartoffel-Winterspargel-Gratin 
Schwarzwurzeln mit Champignons, Emmentaler, Schalotten,  
Haselnuss & dazu gemischter Salat 17,20€ 

 

Paniertes Sellerieschnitzel       
Wasabi-Erbsen-Kartoffelstampf & Zitronenecke 
Zitronen-Joghurtsauce 

 
15,70€ 

oder Bratkartoffel n ohne Speck 15,90€ 
für obendrauf  
1 Spiegelei ÷ Preiselbeermarmelade  1,70€ ÷ 1,70€ 

... SOLLTEST DU NICHTS FINDEN ODER WAS VEGANES WÜNSCHEN, SPRICH UNS AN! 
 

Aus der fleischigen, warmen Küche  

 

Klassischer Grünkohl  
dazu Kasseler, Kohlwurst & Bratkartoffeln, Senf 21,50€ 

 

„Sauerbraten“ vom Rinderbraten 
dazu Orangen-Rotkohl & Serviettenknödel  22,50€ 

 

 „Spring in den Mund“ 
Hähnchenbrustfilet mit Salbei und geräuchertem 
Rinderschinken, Paprikarahm-Sauerkraut & Kartoffelstampf  19,50€ 

 

Schnitzel Wiener Art 
dazu lauwarmer Kartoffelsalat mit Essig & Öl  
Gurken, Frühlingszwiebeln 16,90€ 
oder Bratkartoffel n  17,70€ 
für obendrauf  

Saucenschüssel mit dunkler Rahmsauce 3,50€ 
Champignonsauce 4,80€ 
1 Spiegelei ÷ Preiselbeermarmelade  1,70€ ÷ 1,70€ 



 
 
 

          

 
 

Zum Ende aus Oma`s Küche 
 

„Neujahrswaffeln“ (Eiserwaffeln)  
dazu Vanille-Joghurt-Quark, Beerenmixkompott 8,90€ 

 

Raclette Deluxe 
mit Frischkäse gefüllter Brie, dazu Datteln,  
Frühlingzwiebel & Toast  7,90€ 

 

„Affogato“ Espresso mit einer Kugel Vanilleeis 
Vanilleeis mit Espresso & Sahne  5,50€ 

 

Fontanellas 
Aperol-Spritz-Creme-Eis 2,50€ 

 

Eine Kugel Eis 
Vanille, Schokolade, Erdbeere  2,00€ 
mit Schlagsahne ÷ mit Schokosplittern 1,00€ ÷ 0,50€ 

 

Natürlich auch mit Schuss: 
mit Eierlikör ÷ mit schokoladiger Sahnelikör 1,80€ ÷ 1,80€ 

 
… ODER DOCH LIEBER ETWAS FLÜSSIGES? 

 
 

 


